
  

- Vi er her  
når du trenger oss. 

 
 

NAVN STILLING ARBEID NOTATER 

Elin Eggen -
Leder 

 

Enhetsleder  
Spes. 

sykepleier  

 
47476118 

  

Karen Prytz 
 

Kom. Lege 1 
 

62496501  

Barbro M 

Ryen 

Kom. lege 2 62496501  

 

Gerd Irene 
Lysgård 

Rus-psykiatri 

Spes. 
Helsefagarbeider 

 

 

47698483 
 

 

 

Heidi Øien 
 
 

Erle T.Husa 

Spes.sykepleier 
 

 

Barn og 
ungdomskontakt 

48860157 
 
 

45970551 

 
 

Vanja R Alme Helsesykepleier 45723245  

Vivi 
S.Jonsbråten 

Prest  
 

62496592 40627688 

Politi   02800  

Legevakt  116117  
 

 

Kontaktinformasjon 
Psykososialt kriseteam  

Tolga kommune 



 

Hva kan vi hjelpe deg med? 

                                             
Alle kommuner er pålagt å ha beredskap for 

krisehåndtering. Kommunen skal ha planlagt et 
system for oppfølging av personer som har vært 

utsatt for ulykker og katastrofer. I denne forbindelse 
har Tolga kommune opprettet et kriseteam som skal 

ha en koordinerende funksjon i arbeidet med 
oppfølging av ofre og pårørende etter ulykker og 

katastrofer. 

 

 

Tolga kommunes psykososiale kriseteam blir oftest utkalt 
av legevakt eller legekontor ved akutte hendelser som, 
traumatiske hendelser, menneskelige tragedier, ulykker 
m. m som krever psykososial omsorg, krisehåndtering, 

debrifing etc. men også andre kan ta kontakt ved behov. 
Vi kommer på hjemmebesøk til dere kort tid etter en 

hendelse, når vi har fått beskjed. 
   

 

KRISE-BEREDSKAP 
 

 

Kriseteamet skal sørge for å bistå, gi tjenenster etter behov, 
sikre omsorg og støtte,  
Personen(e) vil få et sammen satt oppfølgingstilbud i 
kriseteam i inntil 1år.Om det viser seg, at det er behov for tett 
oppfølging etter 6 måneder kan personen(e) automatisk 
oppmeldes i den ordinære kommunale tjenesten der de 
trenger bistand fra.  

 

 

 

 

         Tjenesten er GRATIS. 
 


