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Kontaktivformasjon

Adresse Tolga skole
A || | Ivarsveien 16
2540 Tolga
Mailadresse {@},| tolga.skole@tolga.kommune.no
X

Org.nr

975273547

Henvendelser i skoletid

Melding via Min skole app, telefon/sms
eller e-post til kontaktleerer/skolen

Telefon skole, dagtid 8-15:30
Regnbuen SFO

SFO-leder v/Marita Neverlien
Rektor v/Simen Ringnes Killingmo
Resepsjon v/Mali Hilmarsen

40437452
90624423

97005684
91665732

(SFO 7- 16:30) %
Seether
Henvendelser

«Min skole app» brukes i
kommunikasjon med meldinger mellom
skole/SFO og hjemmet.

Her kan man ogsa se informasjon og
beskjeder knyttet til SFO-oppholdet
og SFO tilstedeveerelse, samt diverse
pameldinger.

Henvendelser utenfor skoletid

Min skole app

Ved henvendelser utenfor SFO tid (7-
16:30) kan det ikke forventes svar for
neste arbeidsdag.

Ansatte pa SFO - 20242025
Marita Neverlien Sether (SFO — leder)

Jens Magne Senmer

Anita Randen

Liyonze Senkwe

Mahdi Hassan

Olena Kapustiuk



mailto:tolga.skole@tolga.kommune.no

Regnbuen SFO

Skolefritidsordning (SFO) er et frivillig tilbud for barn fra 1.-4. trinn.

Vi jobber etter Rammeplan for SFO vedtatt 01.08.2021. I Regnbuen SFO legges
det storst mulig vekt pd barnas frilek, ute og inne. Aldersblanding blant barna
opplever vi stimulerende og fint. Vi jobber for at barna skal ha den best mulige
hverdagen, ved a tilrettelegge for at de skal fole seg verdsatt, inkludert og
oppleve mestring.

P4 Regubuen Skolefritidsordving skal barna fa:

Fine vennskap, fellesskap og tilherighet

Fé utfordringer som skaper mestring

Oppleve likeverd og respekt

Fé& oppmerksomhet fra voksne

Fé prove a ta vare pa seg selv innenfor de rammene som er tilpasset alder
og utvikling

Lare sosial kompetanse gjennom leik og samspill med voksne og barn
Vi legger vekt pé at barna skal fa tid og ro til den frie leken, med tanke pa
at de skal ha/har hatt sine timer med konsentrasjon pé skolen.

* ot % ¢

* %

Opptak, endring & oppsigelse

Pédmeldingsskjema i foresattportalen &pnes 1 april til foreldre/foresatte med
skolestartere og barn pa 1.-4.trinn ved Tolga skole péfelgende skoledr. Alle som
skal ha opphold pafelgende ar ma sgke. Skoleruten folges. I skolens ferier og
fridager er Regnbuen dpen dersom det meldes behov innenfor oppgitte frister
(pdmeldingsskjema blir tilgjengelig og publisert i foresattportal). De som ikke
svarer innen fristen, regner vi med at ikke kommer. SFO padmeldingen i ferier er
bindende, og blir belastet med kr 300,- pr dag uavhengig av om plass benyttes
eller ikke. I ferier kan SFO-tilbudet bli sammenslédtt mellom skole og barnehage
eller mellom skolene (Vingelen). Det vil ogsa kunne vare et samarbeid mellom
SFO og andre aktiviteter. P& skolens planleggingsdager innenfor skoleruta er
Regnbuen stengt, da det er felles personale pé skolen og 1 SFO, siste skoledag
for jule- og sommerferien stenger Regnbuen kl./4:10. Seknad om endring av
SFO-plass mé gjeres innen den 1. 1 hver méned. Oppsigelsestiden og endring er
en méned fra 1. 1 maneden etter oppsigelsen/endring er levert. Plassen beholdes
og betales pafolgende kalenderméned. Seknad, endring og oppsigelse gjores via
foresattportalen: https://foresatt.visma.no/tolga > Meny - seknader



https://foresatt.visma.no/tolga

Apvingstider

Reaubuens dpuingstider er fra 07:00-16:30, mandan-fredan,
Morgew 0F:00-09:00
Ettermiddag skoleslutt — 16:20

Vi har personalmater tirsdager kil. 11:30-12:15

Skole stengt SFO stewgt
Planleggingsdager skole 12.8.24.-16.8.24 X
Planleggingsdager i skoleruta (skole og SFO) X X
29.11.23, 31.1.25 & 02.05.25.
Skolestart 19.8.24
Hostferie uke 41 (07.10.24-11.10.24) X
Siste skoledag for jul 20.12.24 Stenger kl 14:10
Juleferie (23.12.24-31.12.24) X
Vinterferie uke 9 (24.02.25-28.02.25) X
Paskeferie (14.4 —21.04.225) X 17.04.21.04.24
Offentlig hoytidsdager (24.12, 25.12, 26.12, X X
01.01, 01.05, 29.05, 29.05, 09.06)
Siste skoledag 20.06.25 Stenger kl 14:10
Sommer SFO 23.06.25-04.07.25 X
Sommer SFO 04.08.25-15.08.25 X
Dagsrytme
07:00-08:00 Rolig lek, spill, tegning og mulighet for & spise medbragt
frokost.
08:00-08:30 Veare ute til skoleklokka ringer, en SFO-ansatt har tilsyn ute.
Skoleslutt Samling med registrering av barn tilstede, gjennomgang av
dagen, viktig info, regler og rutiner.
13:10-14:10 Miltid med variasjoner av kald og varm mat

Ca 13:50-14 Felles ryddetid

14:15 Buss/transport for de som har skoleskyss

14-16:15 Aktiviteter ute/inne

16:15-16:30 Rydde for SFO stenger




Ow SFO

Vi holder til 1 egnede lokaler, med gode areal til ulike typer lek og opphold, inne
som ute og gjennom ulike arstider. Lokalene byr pa lekemulighet for alle
aldersgrupper 1 SFO, pa tvers av aldre og mellom barn og voksne. Vi gnsker
ikke at barna har med egne leker pa SFO. Vi har et godt utvalg her.

| 2020 apnet vi en 4.trinnsklubb, dette ble suksess, og en klubb som har blitt
viderefgrt. Dette er en klubb av og for 4. trinns elever, der de selv bestemmer
Innholdet i klubben. Her kan det vere aktiviteter som koding, film, forming, tur
osv. Klubben har fatt navnet «mandagsklubben». Hver torsdag har vi ogsa
gutteklubb, jenteklubb eller klubb for alle, med frilek i gymsalen, og fokus pa
fysisk aktivitet. Veeravhengig oppholder vi oss en dag i uken i lvarsskogen.
Ellers inneholder SFO hverdagen FRILEK ute/inne, dans i blackboxen,
sminkedager, maltider ute og inne, filmdager og mye mer. Aktivitetene er med a
fremme barnas bevegelsesglede og motoriske utvikling, og inviterer pa lek,
kultur- og fritidsaktiviteter med utgangspunkt i alder, funksjonsniva og
interesser hos barna. Gitt innenfor rammer med oimsora og tilsyn fra de ansatte.

WMaltider og kosthold

Det blir servert daglige maltider med variasjon. SFO oppfordrer barna til &
smake pa ved varm-maltider. Vi vektlegger et helsefremmende og variert
kosthold, som bygger pa helsedirektoratets kostrad. Vi tilrettelegger for trivelige
rammer rundt maltidet gjennom rutiner, maltidsglede med gode samtaler,
deltakelse og opplevelse av fellesskap hos barna, samt mulighet for deltakelse i
tilberedning av maéltider. Personalet deltar aktivt 1 méltidet.

Alle barn 1 SFO har rett til et trygt og godt miljg som fremmer helse, trivsel og
leering, jf. Oppleringsloven § 12-2. Tolga skole har en sosial handlingsplan som
ogsa gjelder for SFO. I skolefritidsordningen folges de samme regler som 1
skolen for sterst mulig trivsel og trygghet, SFO har ogsa sine 4 egne regler. De
samme brannvarslings rutinene folges ogsa. Barna melder sin ankomst hver dag,
og det fores oversikt over barna (VISMA - tilstedevarelse), slik at vi til en
enhver tid vet antall barn som er tilstede.

Samarbeid o9 henting av barv

Regnbuen skolefritidsordning samarbeider tett med skolen og kulturskolen, men
ogsa til tider med lokale lag og foreninger for & gjennomfare og organisere
innhold og aktiviteter.



Vi jobber for et godt og tillitsfullt samarbeid mellom SFO og hjemmet.
Kommunikasjon og informasjon til og fra foresatte er mulig i foresatt app, eller
ved levering/henting. Kontaktinformasjon finnes gverst i skrivet.

* Foresatt har ansvar for a gi beskjed til personalet at de har hentet barnet.

* Barnet ma vere hentet innen tildelt oppholdstid.

* Gi beskjed til personalet hvis barnet blir hentet av andre enn opplyst.

Klzer oo sko

Foresatte oppfordres til & merke kler og sko lett synlig til sine barn, og er
ansvarlige med 4 tilse at barnet har ett skift (fra innerst til ytterst) tilgjengelig, at
garderobeplassen er ryddig og oversiktlig (det skal ikke ligge klaer/sko/stavler pa
gulvet grunnet renhold) og at skittent toy tas med hjem.

Kvalitetsutvikling

P& personalmeter og andre planleggingsdager planlegges innhold og
arbeidsmaéter, med forutsetning 1 at barn er ulike og at barnas beste har
avgjerende betydning for innholdet og arbeidsmétene. Videre kan personalet {4
reflektere over faglige og etiske sporsmaél 1 tilknytning til rammeplanens verdier
og innhold, og hvordan de kan vare gode rollemodeller for barna. Leken er
sentral 1 SFO, og de ansatte kan jevnlig diskutere og reflektere over hva lek
innebarer, og hvordan man som en ansvarlig tilrettelegger opptrer i mate med
lekende barn. Vi forseker 4 tilrettelegge for at ansatte pa SFO far tilbud om a
delta péd kurset med Nettverket! For SFO — «Kvalitet i SFO» hvert 3. ar. De
ansatte pa SFO skal delta pd dette 1 november 2024.

SFO +ilbud kommunale satser gieldende fra 01.0%.2024

SFO 1.-3. trinn gratis 12 timer gratis
SFO 1.-3. trinngratis 12t + 1-7 t Kr 1000,-
SFO 1.-3. trinn gratis 12 t + 7,25-14 t Kr 1740,-

SFO 4. trinn 1-7 t Kr 1000,-

SFO 4. trinn 7,25-14t Kr 1740,-

SFO 4. trinn 14,25-21t Kr 2900,-

Kjeop av enkelt dag. Kr 120,-

Kjap av ekstradag ferie Kr 300,- (inkl. mat og frukt)
Matpenger Kr 60,- pr. ukedag pr. maned.

Det beregnes 25% sgskenmoderasjon.



ARSPLAN
REGNBUEN SKOLEFRITIDSORPNING

* Uke 41 - Hostferie — eaen pamelding i foresattportal.

* (ke 44 — Halloweenfest.

* Uke 4D - SFO ansatte deltar pa kurs med Nettverket! For
SFO — Kvalitet i SFO (hvert 2. ar) November 202.4.

* (ke 50 - Julebord (10.trivvselever serverer),

* Uke 52 -Juleferie - enen pamelding i foresattportal,

* Uke 4 - Vinterferie - eaev pamelding i foresattportal,

* (ke 15 - Rundt hver paske inviterer vi hele smatriunet il
paskeluws) pa SFO. Her inviterer vi ogsa 10 trivn,

* Uke 16 - Paskeferie - egen pamelding | foresattportal,

* (ke 17 — Feirer SFO dagen.

* Uke 23 - Sommerfest — padekt lavgbord ute.

* Sommerferien - egev pameldivg i foresattportal.

Vi gusker alle elever et positivt o9 godt ar i Regnbuen
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S ~REGLEN N\

«VI HAR DET HYGGELIG SAMMEN.

<VI HJELPER HVERANDRE A RYDDE
TIL ALLE ER FERDIGL.

« INNESTEMME INNE, UTESTEMME
UTE.

«INNE GAR VI. UTE KAN VI LOPL.




